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Nike-Philips FM PSA110 
 
O Nike-Philips FM PSA110 é um de três produtos destinados a desportistas, 
estreados no CES de Las Vegas, em Janeiro de 2004. 
O FM PSA110 é um sintonizador FM dedicado; as outras duas propostas são 
leitores de MP3 com rádio FM: o PSA220, com 256 MB de capacidade de 
armazenamento, e o PSA250, com o dobro da memória. Nenhum destes 
aparelhos tem partes móveis, o que é importante para assegurar música sem 
interrupções e uma longevidade que resista à violência do exercício físico. 
 
Estes artigos resultam da cooperação entre os saberes da Nike e da Philips, 
pelo que prometem electrónica de qualidade, concebida sob a batuta da 
adequação à prática desportiva. Todavia julgar as propostas Nike-Philips 
como apenas «destinadas a desportistas», não é correcto: qualquer 
utilizador, por mais sedentário que seja, saberá apreciar a leveza e o 
conforto destes dispositivos… ou pelo menos do FM PSA110, que é agora o 
objecto de teste. 
 
Infelizmente, devido à minha pobre forma física, não consegui correr mais do 
que uma dezena de minutos, com o PSA110 agarrado ao braço esquerdo, 
pela braçadeira fornecida em tecido Ultrex. Se eu tivesse resistido 60 
minutos, teria regressado aos meus 15 anos e teria observado o desligar 
automático do aparelho, de forma a poupar bateria: quando passa uma hora 
sem que tenham sido pressionadas as suas teclas, o Nike-Philips decide 
dormir. 
 
A braçadeira fornecida é intrigante: é extremamente cómoda, quase não se 
notando a sua pressão, mas também menos firme do que o ideal, ao menos 
para a trepidação a que a sujeitei. Pessoas de braços menos fortes do que os 
meus notarão esta fragilidade, com maior facilidade. 
Se você se exercitar num tapete rolante, num ginásio, respirando 
pacificamente o dióxido de carbono dos outros frequentadores, o ambiente 
não é agreste e o tecido Ultrex deverá dar conta do recado… Mas se você 
resolver ir correr ou andar de bicicleta para um terreno acidentado, então eu 
penso que a segurança do suporte nativo não merece confiança total. 
 
O PSA110 assemelha-se a um grande relógio digital, de pulso, mas em vez 
de marcar as horas, marca a frequência hertziana da rádio sintonizada. 
Também não é suposto sustentá-lo no pulso: a ideia é prendê-lo no braço, 
pois a orientação dos números é tal, que basta olhar para o lado, para 
conseguir ler o mostrador, com toda a naturalidade. 
Este sintonizador é muito fácil de operar, mesmo sem ler o folheto 
desdobrável que o acompanha. Na sua «orla» há um botão de ligar/desligar, 
uma tecla para trancar (lock) todas as outras teclas (para evitar comandos 
não intencionais) e um conjunto para subir/descer de volume. 
Quando se pretende a sintonia manual, comutar entre posições memorizadas 
ou memorizar uma nova frequência, estão disponíveis umas teclas 
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diferentes, na mesma superfície que hospeda o mostrador LCD, numa lógica 
que denota que se espera que sejam utilizadas com menor frequência. 
Há memória para dez frequências. 
 
A recepção FM é muito eficaz: não há estação que eu sintonize com o meu 
AMC T7 e que não sintonize com o Nike-Philips! Esta sensibilidade não é 
miraculosa, sendo vulnerável a fontes de interferência, como a proximidade 
extrema de computadores pessoais, embora consideravelmente resistente a 
transições de estéreo para mono. 
 
Os auscultadores fornecidos usam-se de forma «diferente», apoiando-se na 
nuca e não no topo da cabeça: a Philips chama-lhes flight headphones. O seu 
desempenho é um tanto opaco nas altas-frequências, mas isso pode ser 
positivo (!), funcionando como um véu que abafa o ruído branco próprio das 
sintonias mais débeis, contribuindo para sessões mais doces, nunca 
perturbando a pessoa com estridências, o que é relevante para manter a 
concentração. 
 
O PSA110 alimenta-se de uma única pilha de 1.5V (fornecida) R03/AAA/UM4. 
A robustez do equipamento vai ao extremo do detalhe de existir um feltro 
que facilita a remoção da pilha, cuja autonomia deverá rondar as 5 horas. 
 
Com um preço convidativo e um conjunto de características singulares, o 
Nike-Philips PSA110 é uma proposta interessante que merece a atenção de 
todos os que procurem um sintonizador FM realmente portátil, mas que 
deverá apelar mais intensamente aos desportistas – principalmente 
praticantes de jogging. É um sintonizador eficaz, leve e bonito. 


